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KINH ÑAÏI BAÛO TÍCH 
QUYEÅN 110 

Haùn dòch: Ñôøi Tuøy, Tam taïng Phaùp sö Xaø-na-quaät-na, ngöôøi xöù Thieân Truùc. 

Phaùp hoäi 39: TRÖÔÛNG GIAÛ HIEÀN HOÄ (Phaàn 2) 

Baáy giôø trong hoäi, coù Thaéng thöôïng Ñoàng chaân Nguyeät Thaät, töø toøa ngoài ñöùng daäy, 
chaép tay baïch Ñöùc Phaät: 

–Baïch Theá Toân! Laøm theá naøo thaáy ñöôïc nhaân cuûa saéc? Laøm theá naøo thaáy ñöôïc 
nhaân cuûa duïc? Laøm theá naøo thaáy ñöôïc nhaân cuûa kieán, giôùi vaø thuû? 

Ñöùc Phaät daïy: 
–Naøy Nguyeät Thaät! Ngöôøi trí thaáy caûnh giôùi cuûa trí, ngöôøi ngu thaáy caûnh ngu, 

ngöôøi trí thaáy saéc myõ mieàu toát ñeïp, chæ laø moät cuïc thòt nhô nhôùp xaáu xa, nhö gaân, xöông, 
maùu muû, ñaïi maïch, tieåu maïch, ñaïi traøng, tieåu traøng, nöôùc mieáng, maøng, naõo, gan, thaän, 
sinh taïng, thuïc taïng, muõ daõi, raâu, toùc, loâng, moùng, ñaïi tieåu tieän lôïi, boïc trong moät tuùi da 
moûng, oâ ueá baát tònh, ñaùng sôï ñaùng gheùt. Vì theá taát caû saéc, ñeàu sinh töø boán ñaïi, boán ñaïi laø 
nhaân cuûa saéc. 

Nguyeät Thaät, nhö thaân naøy do cha meï sinh ra, chaát cöùng laø ñòa ñaïi, chaát loûng laø 
thuûy ñaïi, taùnh noùng laø hoûa ñaïi, söï rung ñoäng laø phong ñaïi, söï hieåu bieát, suy nghó veà caùc 
giôùi thanh, höông, vò, xuùc vaø phaùp ñeàu goïi laø thöùc. 

Nguyeät Thaät ñoàng chaân laïi baïch Ñöùc Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Luùc saép cheát, thaàn thöùc boû thaân naøy nhö theá naøo? Thaàn thöùc aáy di 

dôøi ñeán moät thaân khaùc nhö theá naøo? Laøm sao bieát ñöôïc thaàn thöùc naøy boû thaân naøy nhö 
theá naøo? 

Ñöùc Phaät daïy:  
–Naøy Nguyeät Thaät! Chuùng sinh tuøy nghieäp chòu baùo, thaàn thöùc löu chuyeån töông 

tuïc duy trì thaân naøy khoâng bao giôø ñoaïn tuyeät, sau khi chòu quaû baùo cuûa thaân naøy heát roài, 
thaàn thöùc seõ boû thaân naøy, tuøy nghieäp laïi di dôøi ñeán moät thaân khaùc, ví nhö nöôùc vôùi söõa 
hoøa naáu chung vôùi nhau, do söùc noùng cuûa löûa, maø nöôùc, söõa vaø caùc chaát beùo ñeàu bò phaân 
taùn. 

Naøy Nguyeät Thaät! Cuõng nhö theá, chuùng sinh maïng taän, do söùc maïnh cuûa nghieäp, 
hình haøi vaø thöùc cuøng caùc nhaäp giôùi caùc caên, moãi thöù ñeàu phaân taùn, vì thöùc laø caùi ñöôïc 
nöông töïa, cho neân khi chuùng sinh döùt meänh töùc phaùp giôùi cuûa thuû vaø nieäm cuûa phaùp 
giôùi, bao goàm caùc nghieäp thieän vaø aùc laïi di dôøi vaø thoï nhaän quaû baùo khaùc. 

Naøy Nguyeät Thaät! Ví nhö thang thuoác Ñaïi-caùt-thieän-toâ, do caùc vò thuoác toát coäng 
vôùi coâng naêng cuûa löûa ñem naáu, hoøa hôïp maø taïo neân, Ñaïi-caùt-thieän-toâ boû taùnh phaøm toâ, 
duy trì ñöôïc naêng löïc cuûa vò thuoác toát goàm ñuû saùu vò: Cay, ñaéng, chua, maën, chaùt vaø ngoït 
ñaõ giuùp cho cô theå con ngöôøi, cuøng vôùi con ngöôøi taïo thaønh caùc muøi vò höông saéc. Cuõng 
nhö vaäy, thöùc boû thaân naøy, mang theo nghieäp löïc thieän aùc vaø caùc phaùp giôùi, di dôøi ñeå 
chòu nghieäp baùo khaùc. 

Naøy Nguyeät Thaät! Chaát toâ ví nhö thaân naøy, caùc thöù thuoác hoøa hôïp laø vò thuoác ñaïi 



LINH SƠN PHÁP BẢO ĐẠI TẠNG KINH 

www.daitangkinh.org  
 

caùt thieän, laøm cho nhan saéc ñöôïc vui veû töôi maùt khoûe maïnh saùng suûa ñeïp ñeõ, yeân oån 
khoâng beänh, cuõng nhö do thieän nghieäp giuùp cho thöùc coù ñöôïc nhöõng quaû baùo an laïc, neáu 
nhö uoáng thuoác toâ traùi phöông phaùp, thì nhan saéc seõ trôû neân xaáu xí saàu thaûm, coù theå 
khoâng coøn khí huyeát, gioáng y nhö xaùc cheát, cuõng nhö vì nghieäp aùc, giuùp cho thöùc phaûi 
chòu caùc quaû baùo khoå ñau. 

Naøy Nguyeät Thaät! Vò thuoác thieän baûo toâ kia khoâng coù tay chaân maét, nhöng vaãn 
duy trì ñöôïc naêng löïc cuûa saéc höông vò thuoäc veà löông döôïc, thöùc cuõng nhö theá, thöùc 
chaáp thuû söï caûm thoï cuûa phaùp giôùi vaø caùc thieän nghieäp, sau khi boû thaân giôùi naøy roài, 
chòu thaân trung aám, ñöôïc caùi tö töôûng kyø dieäu cuûa vò trôøi, thaáy ñöôïc saùu taàng trôøi coõi 
Duïc vaø möôøi saùu taàng ñòa nguïc, xem thaáy thaân mình, tay chaân ñoan nghieâm caùc caên 
ñeïp ñeõ, thaáy choã boû xaùc cheát, noùi ñaây laø thaân tröôùc cuûa ta. Laïi thaáy töôùng toát ñeïp thuø 
thaéng ôû cung trôøi, moïi thöù caây coái hoa quaû trang nghieâm, daây leo tua tuûa aùnh saùng röïc 
rôõ, gioáng nhö vaøng roøng môùi luyeän, trang söùc baèng moïi thöù chaâu baùu, ngöôøi kia thaáy 
roài, loøng raát vui möøng, nhaân vui möøng aùi luyeán maø thöùc lieàn ñöôïc thaùc sinh, ñaây laø 
ngöôøi thieän nghieäp boû thaân naøy chòu thaân khaùc, yeân vui khoâng khoå gioáng nhö ngöôøi 
côõi ngöïa, boû moät côõi moät, cuõng gioáng nhö traùng só ñaõ chuaån bò ñuû vuõ löïc vaø möu löôïc, 
thaáy binh ñòch ñeán ñaõ maëc saün trong mình muõ saét aùo giaùp, côõi treân löng tuaán maõ thuùc 
ngöïa rong ruoãi giöõa quaân ñòch maø khoâng heà lo sôï. Cuõng nhö vaäy, thöùc do thieän caên hoã 
trôï, khi laâm chung truùt hôi thôû sau cuøng boû thaân giôùi nhaäp naøy, di dôøi ñeå truï thaân thuø 
thaéng dieäu, nhö thoï thaân Phaïm thieân, cho ñeán thaân trôøi Höõu ñaûnh. 

Khi aáy, trong hoäi coù vöông töû Ñaïi Döôïc töø toøa ngoài ñöùng daäy, chaép tay baïch Ñöùc 
Phaät: 

–Baïch Theá Toân! Khi thöùc boû thaân naøy roài, saéc töôïng cuûa thöùc aáy nhö theá naøo? 
Ñöùc Phaät daïy:  
–Laønh thay, laønh thay! Ñaïi Döôïc! Choã oâng hoûi aáy laø caûnh giôùi raát saâu xa cuûa Phaät, 

chæ tröø Nhö Lai ra, thì khoâng ai coù theå bieát ñöôïc. 
Luùc aáy Thaéng thöôïng Ñoàng chaân Hieàn Hoä noùi vôùi Ñöùc Phaät: 
–Vöông töû Ñaïi Döôïc hoûi raát saâu xa, trí tueä thaät laø vi dieäu saéc saûo saùng quyeát. 
Ñöùc Phaät baûo Hieàn Hoä: 
–Vöông töû Ñaïi Döôïc naøy ñaõ töøng ôû choã Ñöùc Phaät Tyø-baø-thi, troàng caùc caên laønh, ñaõ 

töøng naêm traêm naêm ñôøi, sinh trong ngoaïi ñaïo, khi laøm ngöôøi ngoaïi ñaïo, thöôøng suy nghó 
veà nghóa lyù cuûa thöùc. Thöùc laø gì? Vì sao goïi laø thöùc? Trong naêm traêm ñôøi cho ñeán nay 
vaãn khoâng quyeát ñoaùn bieát ñöôïc söï ñeán ñi cuûa thöùc nhö theá naøo? Chaúng bieát ñöôïc ñaàu 
moái vaø nguyeân do cuûa thöùc aáy. Nay ta muoán phaù gôõ löôùi nghi ngôø aáy, khieán cho môû 
thoâng vaø hieåu roõ. 

Luùc aáy, Thaéng thöôïng Ñoàng chaân Hieàn Hoä, baûo vöông töû Ñaïi Döôïc raèng: 
–Laønh thay, laønh thay! Nhaân giaû hoûi raát maàu nhieäm saâu xa, so vôùi lôøi hoûi cuûa 

Nguyeät Thaät, thì Nguyeät Thaät hoûi nghóa ñoù raát noâng caïn heïp hoøi, chaúng khaùc naøo nhö lôøi 
hoûi cuûa treû thô. Taâm du ngoaïn caûnh maø beân trong thì laïi khoâng bieát gì. Chaùnh phaùp ñöôïc 
nghe raát hieám coù, chö Phaät raát khoù ñöôïc gaëp, trí cuûa Phaät thì vieân maõn saâu roäng, tueä cuûa 
Phaät thì saâu xa khoâng theå traéc löôïng ñöôïc, caùi lyù chí dieäu aáy phaûi chuyeân taâm khai thænh 
hoûi han Phaät, môùi coù theå bieát ñöôïc. 

Khi aáy, vöông töû Ñaïi Döôïc thaáy dung nhan cuûa Ñöùc Phaät hoan hyû an vui, khoâng 
khaùc hoa sen nôû giöõa muøa thu, neân vöông töû Ñaïi Döôïc cuõng vui möøng hôùn hôû voâ haïn, 
moät loøng chaép tay, baïch Ñöùc Phaät: 
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–Baïch Theá Toân! Con raát aùi moä phaùp saâu xa, khaùt ngöôõng phaùp saâu xa, con vaãn 
thöôøng sôï Nhö Lai nhaäp Nieát-baøn, ôû trong coõi ñôøi maït phaùp oâ tröôïc maø khoâng ñöôïc nghe 
chaùnh phaùp, ngu si khoâng hieåu bieát, khoâng bieát thieän aùc nhö theá naøo, ñoái vôùi vieäc thieän 
thuaàn thuïc hay khoâng thuaàn thuïc cuõng khoâng lieãu ngoä ñöôïc, neân cöù phaûi luaân chuyeån 
trong ñöôøng sinh töû khoå ñau. 

Phaät baûo vöông töû Ñaïi Döôïc: 
–Chaùnh phaùp cuûa Nhö Lai khoù gaëp khoù ñöôïc, ta ôû ñôøi xa xöa chæ vì nöûa giaø-tha 

(nöûa baøi keä) maø phaûi ngaõ töø ñænh nuùi cao vôøi vôïi, xaû boû caû thaân maïng, vì caàu chaùnh 
phaùp, phaûi traû qua voâ löôïng traêm ngaøn muoân öùc thöù khoå naõo. 

Naøy Ñaïi Döôïc! Nhöõng ñieàu maø oâng muoán hoûi ta, ta ñeàu baèng loøng, oâng cöù tuøy yù 
hoûi, ta seõ vì oâng phaân bieät giaûi thuyeát. 

Vöông töû Ñaïi Döôïc baïch Ñöùc Phaät: 
–Daï, con xin phuïng giaùo. Baïch Theá Toân! Töôùng traïng cuûa thöùc nhö theá naøo? Xin 

Theá Toân ruû loøng thöông xoùt khai thò cho con ñöôïc roõ. 
Ñöùc Phaät baûo Ñaïi Döôïc: 
–Nhö aûnh töôïng cuûa ngöôøi hieän trong ñaùy nöôùc, aûnh töôïng aáy khoâng theå naém baét, 

laø hieän töôïng voâ hình khoâng theå bieän baïch ñöôïc, gioáng nhö hình oâ-laïc-ca, gioáng nhö 
hieän töôïng khaùt aùi. 

Vöông töû Ñaïi Döôïc baïch Ñöùc Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Khaùt aùi nhö theá naøo? 
Ñöùc Phaät daïy:  
–Nhö ngöôøi vöøa yù ñoái vôùi hình saéc, nhaõn caên lieàn tìm ñeán, goïi laø khaùt aùi, nhö 

ngöôøi soi göông lieàn thaáy ñöôïc daùng maët cuûa mình, neáu khoâng soi göông thì hình daùng 
cuûa maët mình khoâng xuaát hieän ñöôïc, thöùc di dôøi cuõng laïi nhö theá, nghieäp hình cuûa thieän 
aùc cuøng vôùi saéc töôïng cuûa thöùc ñeàu khoâng theå xem thaáy ñöôïc, gioáng nhö ngöôøi muø, maët 
trôøi moïc, hoaëc laën, ngaøy, ñeâm, saùng, toái ñeàu khoâng thaáy bieát ñöôïc, thöùc khoâng theå xem 
thaáy, cuõng laïi gioáng nhö theá, trong thaân khaùt aùi thoï töôûng vaø nieäm ñeàu khoâng theå thaáy 
ñöôïc, caùc ñaïi, caùc caên, caùc aám cuûa thaân, ñeàu laø thöùc caû, caùc theå coù saéc nhö maét, tai, 
muõi, löôõi vaø thaân, saéc, thanh, höông, vò, xuùc… goàm theå voâ saéc nhö taâm thoï khoå vui ñeàu laø 
thöùc. 

Naøy Ñaïi Döôïc! Nhö ngöôøi neám thöùc aên maø bieát ñöôïc thöùc aên aáy coù vò ngoït, ñaéng, 
cay, chua, maën, chaùt… ñuû caû saùu vò, löôõi vaø thöùc aên ñeàu coù hình saéc maø vò thì khoâng coù 
hình saéc, laïi nhaân thaân xöông tuûy thòt maùu maø bieát ñöôïc söï laõnh thoï, xöông… laø vaät coù 
hình saéc laõnh thoï saéc voâ hình, thöùc bieát ñöôïc quaû baùo cuûa phöôùc hoaëc khoâng coù phöôùc 
cuûa noù, cuõng laïi nhö theá. 

Khi aáy, Thaéng thöôïng Ñoàng chaân Hieàn Hoä, leã saùt hai baøn chaân cuûa Ñöùc Phaät baïch 
Ñöùc Phaät: 

–Baïch Theá Toân! Thöùc naøy coù theå bieát ñöôïc laø coù phöôùc hay khoâng coù phöôùc 
khoâng? 

Ñöùc Phaät baûo: 
–OÂng haõy laéng nghe cho kyõ! Neáu chöa ñaéc Kieán ñeá thì khoâng theå thaáy, ñöôïc thöùc 

naøy, thöùc naøy khoâng theå naøo xem thaáy ñöôïc, ví nhö quaû A-ma-laëc trong baøn tay. Thöùc 
khoâng phaûi ôû trong caên cuûa maét… vì neáu thöùc… ôû trong maét, thì khi neáu giaûi phaåu maét… 
thì phaûi thaáy coù thöùc. 

Naøy Hieàn Hoä! Chö Phaät nhieàu nhö caùt soâng Haèng thaáy thöùc khoâng coù hình saéc, ta 



LINH SƠN PHÁP BẢO ĐẠI TẠNG KINH 

www.daitangkinh.org  
 

cuõng nhö theá, thaáy thöùc khoâng coù hình saéc, thöùc khoâng phaûi laø caùi maø phaøm ngu coù theå 
thaáy ñöôïc, chæ coù theå duøng thí duï maø khai hieån thöùc thoâi. 

Naøy Hieàn Hoä! Muoán bieát toäi phöôùc cuûa thöùc, oâng neân phaûi nghe cho kyõ, ví nhö coù 
ngöôøi bò Thieân thaàn, hoaëc Caøn-thaùt-baø… vaø Kieän-ñaø… cuøng caùc quyû thaàn yeåm. 

Naøy Hieàn Hoä! Theo yù oâng nghó theá naøo? Ngöôøi kia bò caùc Thieân thaàn quyû vaät yeåm, 
nhöng caùi hình theå yeåm aáy tìm khaép trong thaân theå cuûa ngöôøi aáy ñeàu khoâng theå thaáy 
ñöôïc. 

Hieàn Hoä baïch Ñöùc Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Khoâng theå thaáy ñöôïc. Thieân thaàn, quyû vaät… yeåm aáy, caùi hình theå 

cuûa vieäc yeåm ñoù voán khoâng coù saéc khoâng coù hình, tìm khaép trong ngoaøi cuûa thaân theå 
ngöôøi aáy ñeàu khoâng theå thaáy ñöôïc. 

Naøy Hieàn Hoä! Neáu ngöôøi coù thaéng phöôùc maø bò ñaïi Thieân thaàn yeåm aáy, lieàn phaûi 
duøng caùc thöù höông hoa, höông ñoát toát nhaát, caùc thöùc aên uoáng myõ vò thanh khieát daâng 
cuùng vaø teá giaûi cuõng phaûi duøng ñuû thöù höông vò thanh khieát nhö theá, nhö theá thöùc naøy seõ 
nhôø phöôùc aáy maø ñöôïc quaû baùo toân quyù an laïc, hoaëc laøm nhaân vöông, hoaëc laøm teå 
töôùng, hoaëc haøo voïng quyù troïng, hoaëc cuûa caûi giaøu coù töï taïi, hoaëc laøm caùc tröôûng 
thöôïng, hoaëc laøm ñaïi thöôøng chuû, hoaëc ñöôïc sinh laøm thaân coõi trôøi höôûng thoï quaû baùo 
thuø thaéng ôû coõi trôøi, do thöùc laøm phöôùc trôï giuùp cho thaân ñöôïc höôûng quaû baùo sung 
söôùng an vui. Nhö ngöôøi kia Thieân thaàn thaéng phöôùc yeåm maø Thieân thaàn aáy, ñöôïc hoa 
höông thöùc aên uoáng thaéng dieäu lieàn sinh vui möøng, ngöôøi beänh seõ ñöôïc yeân oån, nay ñöôïc 
toân quyù haøo quyù töï taïi, neân bieát ñeàu laø do phöôùc trôï giuùp maø thaân ñöôïc quaû baùo an vui. 

Naøy Hieàn Hoä! Ngöôøi ñoù neáu bò Phuù-ñan-na… laø loaïi quyû thaàn haï tieän vaø aùc hieåm, 
yeåm traán, lieàn thaáy öa thích caùc thöù vaät baát tònh nhö phaån ueá, röûa naùt, ñôøm daõi nöôùc 
mieáng, neáu ñem nhöõng thöù aáy ñeå cuùng giaûi seõ töï thaáy hoan hyû, ngöôøi beänh seõ khoûi. 
Ngöôøi ñoù bò thaàn löïc cuûa quyû thaàn, neân tuøy theo sôû duïc cuûa quyû thaàn öa thích, nhöõng thöù 
baát tònh nhö phaån ueá hoâi thoái, vì toäi trôï giuùp cho thöùc cuõng laïi nhö theá, hoaëc sinh vaøo 
choã ngheøo cuøng, hoaëc sinh vaøo caùc coõi quyû ñoùi suùc sinh aên caùc thöù oâ ueá, do toäi trôï giuùp 
cho thöùc maø thaân maéc phaûi caùc toäi khoå. 

Thaéng Thöôïng Hieàn Hoä! Caùi hình theå yeåm traán cuûa Thieân thaàn… khoâng coù saéc chaát 
khoâng coù hình töôùng, maø thoï höôûng thöù khieát cuùng döôøng thanh khieát, phöôïc cuûa thöùc 
khoâng coù hình töôùng, maø vaãn thoï höôûng ñöôïc laïc baùo thuø thaéng, cuõng laïi nhö theá. Phuù-
ñôn-na laø caùc loaøi quyû thaàn haï tieän, vì bò kia yeåm maø phaûi aên uoáng nhöõng thöù baát tònh oâ 
ueá, thöùc giuùp cho nghieäp toäi maø ñöôïc thöùc khoå baùo cuõng laïi nhö theá. 

Hieàn Hoä neân bieát! Thöùc khoâng coù hình chaát, cuõng gioáng nhö caùi theå yeåm kia cuûa 
trôøi vaø quyû thaàn… do ñoà vaät aên uoáng daâng cuùng toát xaáu, gioáng nhö giuùp cho toäi phöôùc maø 
caûm ñöôïc quaû baùo khoå vui khaùc nhau. 

Vöông töû Ñaïi Döôïc baïch Ñöùc Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Laøm theá naøo maø thaáy ñöôïc nhaân cuûa duïc? 
Ñöùc Phaät daïy:  
–Naøy Ñaïi Döôïc! Do nhaân töông taùc maø sinh ra duïc nhö duïng cuï laáy löûa, duøng hai 

maûnh goã coï saùt vôùi nhau coäng vôùi coâng söùc cuûa ngöôøi, maø löûa ñöôïc phaùt ra, nhaân cuûa 
thöùc laø nhö theá vaø do bôûi nam nöõ saéc, thanh, höông, vò, xuùc… maø coù duïc sinh, gioáng nhö 
do hoa maø sinh ra quaû, trong hoa khoâng coù quaû, quaû sinh hoa dieät, do thaân maø hieån thöùc 
laø nhö döïa vaøo thaân ñeå tìm caàu thöùc, thì khoâng theå naøo thaáy ñöôïc. Quaû nghieäp cuûa thöùc 
sinh ra, thì thaân lieàn dieät. Thaân, xöông, tuûy… caùc vaät baát tònh ñeàu tieâu tan heát. Laïi nhö 
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haït gioáng duy trì ñöôïc muøi vò, saéc, höông, xuùc chaïm cuûa quaû töông lai sinh ra töø vieäc dôøi 
ñoåi gieo troàng, thöùc boû thaân naøy, duy trì nghieäp thieän aùc, caûm thoï tö töôûng, taïo taùc yù 
nieäm, nhaän laáy quaû baùo ñôøi sau, cuõng laïi y nhö vaäy. Laïi nhö nam nöõ aùi duïc hoan laïc 
giao hoäi roài laïi phaân ly maø ñi, thaân thöùc hoøa hôïp luyeán keát aùi tröôïc ñam meâ keo kieät, 
baùo heát phaân ly theo nghieäp chòu baùo, nhaân duyeân cha meï, thaân trung aám tieáp ñoái, do 
nghieäp löïc sinh ra thöùc ñöôïc quaû cuûa thaân. AÙi tình vaø nghieäp ñeàu khoâng coù hình chaát, do 
duïc vaø saéc laøm nguyeân nhaân cho nhau maø sinh ra duïc, aáy laø nhaân cuûa duïc. 

Naøy Ñaïi Döôïc! Theá naøo goïi laø nhaân kieán, giôùi vaø thuû. Giôùi laø do Phaät cheá ra giôùi 
laø nhöõng haïnh nhö: Khoâng ñöôïc saùt sinh, khoâng ñöôïc troäm caép, khoâng ñöôïc taø daâm, 
khoâng ñöôïc noùi doái, khoâng ñöôïc uoáng röôïu… Thuû laø giöõ, giöõ laø giôùi, haõy quaùn saùt nhö 
theá, nhaân laø giöõ giôùi, seõ ñöôïc quaû Tu-ñaø-hoaøn, quaû Tö-ñaø-hoaøn, quaû A-na-haøm, bôûi 
nhaân duyeân aáy maø coù ñöôïc nhöõng söï thuø thaéng, nhö ñöôïc laøm thaân ngöôøi, thaân trôøi… ñoù 
ñeàu laø thieän höõu laäu khoâng phaûi thieän voâ laäu, thieän voâ laäu laø khoâng coù quaû naêm aám 
nhieät naõo, nay giöõ giôùi naøy laø haït gioáng höõu laäu ñöôïc gieo troàng ôû nôi thöùc maø ñöôïc quaû 
baùo thieän hoaëc aùc, thöùc khoâng phaûi hoaøn toaøn thanh tònh, vì nhaân laø phieàn naõo neân phaûi 
chòu quaû khoå nhieät naõo, aáy laø nhaân cuûa kieán giôùi thuû. 

Ñaïi Döôïc baïch Ñöùc Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Thöùc chòu thaân laáy thaân trôøi hoaëc thaân ñòa nguïc nhö theá naøo?  
Ñöùc Phaät daïy:  
–Naøy Ñaïi Döôïc! Thöùc vaø phaùp giôùi duy trì caùi thaáy raát vi dieäu, con maét thòt khoâng 

phaûi laø choã nöông döïa ñeå laøm nguyeân nhaân cuûa caùi thaáy. Caùi thaáy vi dieäu naøy hôïp cuøng 
caûnh giôùi cuûa phöôùc, thaáy duïc caûnh hoan laïc ôû cung trôøi, thaáy roài vui möøng, thöùc lieàn bò 
raøng buoäc vaøo caûnh naøy, thöùc khôûi yù nghó: “Ta seõ ñi ñeán choã kia”, theá nhöng vì coù nhaân 
aùi nhieãm luyeán nieäm, thaáy thaân cuõ cuûa mình, boû naèm baõi tha ma, roài laïi khôûi yù nghó: 
“Thaây cheát naøy laø ñaïi Thieän tri thöùc cuûa ta, vì noù ñaõ tích chöùa caùc thieän nghieäp, khieán 
cho ta ñöôïc quaû baùo ôû coõi trôøi.” 

Ñaïi Döôïc baïch Ñöùc Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Thöùc naøy ñoái vôùi thaây cheát coù söï aùi troïng, sao khoâng nöông nhôø 

vaøo ôû ñoù? 
Ñöùc Phaät daïy:  
–Naøy Ñaïi Döôïc! Gioáng nhö coù ngöôøi khi ñaõ caïo boû raâu toùc roài, tuy thaáy toùc ñaõ caïo 

boû kia, duø thaáy saéc ñen boùng baûy thôm tho ñi nöõa, cuõng khoâng theå naøo ñem noù troàng laïi 
maø noù coù theå moïc trôû laïi ñöôïc khoâng? 

Ñaïi Döôïc baïch Ñöùc Phaät: 
–Thöa Theá Toân! Khoâng theå ñöôïc! 
Ñöùc Phaät daïy:  
–Cuõng nhö theá ñaáy. Naøy Ñaïi Döôïc! Caùi thaây cheát ñaõ boû kia, thöùc khoâng theå naøo 

coù theå gôûi laïi ñöôïc nöõa ñeå chòu baùo.  
Ñaïi Döôïc laïi baïch Ñöùc Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Thöùc naøy thaät laø muø mòt tòch mòch huyeàn vi, noù khoâng coù saéc chaát 

maø coù theå giöõ laáy ñöôïc, noù khoâng töôùng traïng maø coù theå tìm thaáy ñöôïc, nhöng noù laøm 
theá naøo maø coù theå duy trì ñöôïc chuùng sinh raát to lôùn nhö con voi, cho duø thaân noù cöùng 
raén nhö kim cöông, coù theå xuyeân suoát ñöôïc thaân cuûa traùng só, söùc cuûa noù coù theå ñòch noåi 
caû chín con voi maø noù vaãn giöõ ñöôïc nguyeân veïn? 

Ñöùc Phaät daïy:  
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–Naøy Ñaïi Döôïc! Cuõng ví nhö phong ñaïi, noù khoâng coù saéc chaát khoâng coù hình 
töôùng, nhöng noù len loûi vaøo tôùi caû nôi hang saâu, trong caû keõ khe vaùch töôøng, khi phaùt ra 
raát maõnh lieät, noù coù theå laøm cho nuùi Tu-di sieâu ñoå naùt nhö buïi phaán. 

Naøy Ñaïi Döôïc! Nuùi Tu-di vaø phong ñaïi saéc töôùng nhö theá naøo? 
Ñaïi Döôïc baïch Ñöùc Phaät: 
–Phong ñaïi thaät laø vi teá maàu nhieäm, khoâng chaát khoâng hình, thöùc cuõng voâ hình 

chaát kyø dieäu nhö vaäy, bao haøm caû thaân lôùn, thaân nhoû, ñeàu coù theå duy trì ñöôïc heát, hoaëc 
chòu laø thaân muoãi, hoaëc chòu laøm thaân voi, cuõng ví nhö ñeøn saùng, ngoïn ñeøn tuy beù nhoû 
ñeå ôû trong nhaø, tuøy theo nhaø lôùn nhoû, ñeàu tröø heát toái taêm. Thöùc cuõng nhö theá, tuøy theo 
nhaân cuûa nghieäp, nhaäm trì ñöôïc caû lôùn nhoû. 

Ñaïi Döôïc baïch Ñöùc Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Caùc taùnh vaø töôùng cuûa nghieäp kia laïi nhö theá naøo? Do nhaân 

duyeân gì maø hieån hieän ñöôïc? 
Ñöùc Phaät daïy:  
–Naøy Ñaïi Döôïc! Thöùc ñöôïc sinh ôû cung trôøi aên coã ngon cuûa cung trôøi, yeân oån 

khoaùi laïc, ñoù ñeàu laø nhaân cuûa nghieäp quaû töï ñem ñeán, cuõng nhö ngöôøi bò khaùt nöôùc khi 
ñi giöõa caûnh ñoàng hoang, caùi khoå cuûa söï khaùt nöôùc hoaøn toaøn khoâng theå thaáy ñöôïc maø 
nöôùc maùt kia cuõng khoâng coù ai cho caû, ngöôøi bò khaùt kia cuõng khoâng coù ai caûn trôû maø 
khoâng baèng loøng cho nöôùc, ñeàu bôûi maët traêng treân khoâng chia ra hai thaân ñen traéng; 
laïi nhö quaû soáng, do löûa traéng naáu thaønh ra maøu khaùc, thaân naøy cuõng nhö theá, do 
phöôùc taêng maø sinh vaøo nhaø voïng toäc, hình töôùng toát ñeïp khoûe maïnh, cuûa caûi phong 
phuù, vaøng baïc ñaày raãy, hoaëc sinh nôi caùc cung trôøi ñöôïc sung söôùng töï taïi, aáy ñeàu laø 
töôùng cuûa phöôùc nghieäp hieån hieän, cuõng laø haït gioáng gieo ôû döôùi ñaát, quaû hieän ôû treân 
caây, nhöng caùi haït gioáng aáy, chaúng phaûi töø caønh naøy ñeán caønh kia roài ñeán treân caây, 
ñem thaân caây boå cheû ra cuõng khoâng thaáy haït gioáng, cuõng khoâng coù ngöôøi naøo ñem haït 
gioáng ñeå ôû treân caønh caây, töø treân caây ñeán goác caây duø cho coá tìm toøi cuõng khoâng theå 
thaáy ñöôïc caùi haït gioáng ôû choã naøo, caùc nghieäp aùc vaø thieän cuõng laïi nhö theá, ñeàu nöông 
nôi thaân, nhöng neáu tìm ôû nôi thaân cuõng khoâng thaáy ñöôïc nghieäp ôû choã naøo caû, cuõng 
nhö nhaân coù haït gioáng maø coù hoa, trong haït gioáng laïi thaáy khoâng coù hoa, trong hoa 
khoâng coù quaû, hoa quaû taêng tieán maõi taêng tieán maõi cuõng khoâng thaáy, vì thaân coù nghieäp 
vì nghieäp coù thaân, trong thaân khoâng nghieäp trong nghieäp khoâng thaân, cuõng laïi nhö theá, 
cuõng nhö hoa taøn ruïng, quaû môùi hieän ra, thaân nghieäp chín muøi, quaû nghieäp môùi xuaát 
hieän, cuõng nhö coù nhaân ñaày ñuû cuûa haït gioáng hoa quaû, nhö theá coù thaân thì nghieäp nhaân 
thieän vaø aùc ñaõ coù ñaày ñuû ôû nghieäp nhaân kia roài, nghieäp nhaân khoâng coù hình khoâng coù 
töôùng chín ruïng, cuõng nhö caùi boùng cuûa thaân mình khoâng chaát khoâng ngaïi, khoâng caàm 
giöõ troùi buoäc ñöôïc ngöôøi, tieán döøng ñi laïi tuøy ngöôøi vaän ñoäng, cuõng chaúng thaáy boùng 
hình aáy töø trong thaân ngöôøi maø ra, nghieäp cuûa thaân nhö vaäy, coù thaân toát phaûi coù nghieäp 
maø nghieäp thì khoâng theå xem thaáy ñöôïc, raøng buoäc ôû nôi thaân cuõng khoâng lìa thaân maø 
coù nghieäp ñöôïc, cuõng nhö caùc muøi vò cay ñaéng chua chaùt… cuûa caùc vò thuoác, coù theå 
chöõa khoûi ñöôïc moïi beänh ôû nôi thaân theå, laøm cho thaân theå ñöôïc khoûe maïnh, nhan saéc 
ñöôïc töôi saùng toát ñeïp, ngöôøi uoáng bieát laø vò thuoác toát coù theå chaáp nhaän ñöôïc, nhöng 
caùi laøm cho thuoác chín toát töôi laïi khoâng coù hình töôùng, xem cuõng khoâng thaáy, tôùi gaàn 
cuõng chaúng ñöôïc, maø noù laïi coù theå giuùp cho con ngöôøi da deû dung nhan töôi ñeïp boùng 
laùng. Nghieäp khoâng coù hình chaát maø coù theå giuùp ñöôïc cho thaân cuõng laïi nhö theá. 
Ngöôøi ñöôïc thieän nghieäp trôï giuùp, thì caùc thöù aên maëc moïi thöù trong ngoaøi ñeàu phong 
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phuù toát ñeïp, tay chaân ñoan chaùnh, hình dung toát ñeïp, nhaø cöûa traùng leä, ngoïc ma-ni 
vaøng baïc quyù giaù moïi thöù chaâu baùu chöùa ñaày nhaø, yeân oån khoaùi laïc, hoan laïc thích yù, 
neân bieát ñoù laø töôùng cuûa thieän nghieäp. Sinh vaøo nôi haï tieän bieân ñòa baàn cuøng, tö duïng 
thieáu huït, luùc naøo cuõng mong moûi ñöôïc soáng sung söôùng nhö nhöõng ngöôøi khaùc, aên 
uoáng toaøn nhöõng thöù khoâng ngon, hoaëc khoâng ñöôïc aên, hình dung xaáu xa, choã ôû heøn 
keùm, neân bieát ñoù laø töôùng cuûa aùc nghieäp. Gioáng nhö göông saùng soi roõ daùng maët toát 
hay xaáu, caùc hieän töôïng soi saùng cuûa göông hoaøn toaøn khoâng coù hình chaát, khoâng theå 
naém laáy ñöôïc, cuõng nhö thöùc giuùp cho nghieäp thieän vaø aùc, sinh trong caùc coõi ngöôøi coõi 
trôøi, hoaëc sinh trong caùc ñöôøng ñòa nguïc, suùc sinh… 

Naøy Ñaïi Döôïc! Do vaäy, phaûi thaáy roõ nghieäp cuøng vôùi thöùc hoøa hôïp bieán hoùa nhö 
theá. 

Ñaïi Döôïc thöa: 
–Baïch Theá Toân! Laøm theá naøo maø thöùc vi teá nhö vaäy laïi duy trì ñöôïc caùc caên, giöõ 

gìn ñöôïc thaân to lôùn? 
Ñöùc Phaät daïy:  
–Naøy Ñaïi Döôïc! Cuõng nhö thuoác ñoäc cuûa ngöôøi ñi saên baén truùng thaân voi thuoác 

ñoäc aáy daàn daàn thaám vaøo thaân theå cuûa con voi, laøm cho chi theå caên caûnh cuûa con voi ñeàu 
bò taùn thaát, thuoác ñoäc thaám ñeán ñaâu laøm haïi thaân theå cuûa noù bieán thaønh maøu saéc xanh 
hoaëc ñoû, vò thuoác ñoäc thieân bieán vaïn hoùa laøm cho maùu huyeát öù ñoïng gieát cheát voi. Theo 
yù oâng nghó theá naøo? Vò thuoác ñoäc kia cuøng vôùi thaân voi, nhieàu ít, lôùn nhoû, coù theå so saùnh 
ñöôïc khoâng? 

Ñaïi Döôïc baïch Ñöùc Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Vò thuoác ñoäc kia cuøng vôùi thaân voi nhieàu ít lôùn nhoû tyû löôïng khaùc 

haún, khoâng theå ñoái chieáu ñöôïc, khaùc naøo nhö nuùi Tu-di saùnh vôùi haït caûi. 
Naøy Ñaïi Döôïc! Thöùc boû thaân naøy ñeå chaáp thuû caùc caên vaø boû caùc giôùi naøy theo 

nghieäp bieán hoùa cuõng nhö theá. 
Ñaïi Döôïc laïi baïch Ñöùc Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Laøm sao thöùc vi teá nhö theá maø laïi ñaûm nhaän ñöôïc thaân to lôùn maø 

khoâng meät moûi? 
Ñöùc Phaät daïy:  
–Naøy Ñaïi Döôïc! Nuùi Tu-di vua cuûa nuùi, cao taùm vaïn boán ngaøn do-tuaàn, Nan-ñaø vaø 

OÂ-ba-nan-ñaø hai ñaïi Long vöông, moãi Long vöông ñeàu quaán quanh nuùi Tu-di ba voøng, 
hai ñaïi Long vöông naøy khi thôû lôùn laøm rung chuyeån caû nuùi Tu-di, nöôùc trong bieån ñeàu 
bieán thaønh thuoác ñoäc, hai Long vöông naøy raát daøi vaø to lôùn, söùc löïc cöôøng traùng coù theå 
so saùnh ngang baèng vôùi Hoøa-tu-caùt vaø Ñöùc-xoa-ca hai ñaïi Long vöông. Theo yù oâng nghó 
theá naøo? Thöùc cuûa boán Long vöông cuøng vôùi thöùc cuûa moät con muoãi coù khaùc gì khoâng? 

Ñaïi Döôïc thöa: 
–Baïch Theá Toân! Thöùc cuûa boán Long vöông vaø thöùc cuûa con muoãi khoâng khaùc. 
Naøy Ñaïi Döôïc! Chæ caàn moät gioït nhoû cuûa thuoác ñoäc Baït-thaùc-na-baø nhoû vaøo mieäng 

cuûa boán ñaïi Long vöông kia lieàn cheát ngay. 
Theo yù oâng nghó theá naøo? Chæ moät gioït nöôùc thuoác ñoäc aáy nhoû vaøo mieäng roàng maø 

roàng bò truùng ñoäc cheát ngay, vò thuoác ñoäc kia ñaâu phaûi laø to lôùn gì ñaâu? 
Ñaïi Döôïc baïch Ñöùc Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Mieäng cuûa boán ñaïi Long vöông quaû thaät laø raát to lôùn, coøn vò thuoác 

ñoäc kia thì thaät raát nhoû beù. 



LINH SƠN PHÁP BẢO ĐẠI TẠNG KINH 

www.daitangkinh.org  
 

Naøy Ñaïi Döôïc! Chuùng sinh thaân lôùn, söùc löïc coù theå ñòch noåi chín voi, thöùc thì raát vi 
dieäu, khoâng saéc khoâng hình, khoâng theå phaân bieät so saùnh ñöôïc, tuøy theo nghieäp nhaäm trì 
cuõng nhö theá, nhö haït Ni-cuø-ñaø cöïc vi teá, khi gieo troàng moïc thaønh caây to lôùn haøng traêm 
ngaøn caønh. YÙ oâng nghó theá naøo? Haït caây vaø caây lôùn nhoû coù theå tyû loaïi ñöôïc khoâng? 

Ñaïi Döôïc thöa: 
–Baïch Theá Toân! Haït caây vaø caây lôùn nhoû thaät khaùc nhau raát xa, khaùc naøo nhoû nhö 

loã chæ khaâu saùnh vôùi hö khoâng giôùi. 
Cuõng nhö theá, naøy Ñaïi Döôïc! Haït ôû trong caây tìm cuõng khoâng ñöôïc, neáu khoâng coù 

haït thì caây cuõng khoâng theå moïc leân ñöôïc. Haït Ni-cuø-ñaø cöïc nhoû maø coù khaû naêng moïc 
leân caây raát lôùn, cuõng nhö thöùc cöïc nhoû maø coù theå sinh ra thaät raát lôùn, ôû trong thöùc tìm 
caàu thaân, khoâng theå thaáy ñöôïc thaân ôû choã naøo, neáu tröø thöùc ra thì khoâng coù thaân. 

Ñaïi Döôïc laïi baïch Ñöùc Phaät: 
–Laøm sao thöùc raén chaéc nhö kim cöông khoâng theå huûy hoaïi ñöôïc, maø laïi ôû trong 

caùi thaân chôi vôi raát deã ñoå vaø muïc naùt? 
Ñöùc Phaät daïy:  
–Naøy Ñaïi Döôïc! Ví nhö ngöôøi ngheøo ñöôïc cuûa baùu nhö yù, vì söùc maïnh cuûa ngoïc 

baùu nhö yù, maø taïo neân ñöôïc nhaø cao coät traïm troå nguy nga traùng leä, vöôøn caây um tuøm 
hoa quaû töôi toát, voi ngöïa, keû haàu, ngöôøi haï vaät duïng vöøa yù töï nhieân maø ñeán. Ngöôøi ñoù 
sau khi maát vieân ngoïc nhö yù, moïi vaät duïng vöøa yù ñeàu tieâu dieät heát, nhöng ngoïc nhö yù 
thaàn baûo aáy vaãn kieân coá vöõng chaéc baát hoaïi, duø cho ngaøn kim cöông ñi nöõa cuõng khoâng 
theå naøo huûy hoaïi ñöôïc vieäc saûn sinh ra vaät duïng cuûa ngoïc nhö yù thaàn chaâu, chæ coù thaân 
naøy laø hö giaû voâ thöôøng choùng hö choùng hoaïi maø thoâi. 

Ñaïi Döôïc thöa: 
–Baïch Theá Toân! Thöùc raát meàm maïi vi dieäu laøm sao xuyeân vaøo ñöôïc trong caùi saéc 

chaát raát raén? 
Ñöùc Phaät daïy:  
–Naøy Ñaïi Döôïc! Theå cuûa nöôùc raát meàm maïi, neáu chaûy xoùi töø suoái cao xuoáng coù 

theå xuyeân thuûng caû ñaù nuùi, theo yù oâng theá naøo? Theå chaát cuûa nöôùc vaø ñaù raén vaø meàm 
nhö theá naøo? 

Ñaïi Döôïc thöa: 
–Baïch Theá Toân! Ñaù thöïc raén chaéc nhö kim cöông, coøn nöôùc thì thaät laø meàm maïi, 

xuùc chaïm noù thaät laø sung söôùng khoaùi laïc. 
Naøy Ñaïi Döôïc! Thöùc cuõng nhö theá, raát maàu nhieäm raát meàm maïi, noù coù theå xuyeân 

vaøo saéc chaát cuûa moät thaân lôùn cöùng raén hoaøn nhaäp chòu baùo. 
Ñaïi Döôïc laïi baïch Ñöùc Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Chuùng sinh khi boû thaân naøy roài sinh trong chö Thieân nhö theá naøo? 

Cho ñeán phaûi sinh trong ñòa nguïc… nhö theá naøo? 
Ñöùc Phaät daïy:  
–Ñaïi Döôïc! Chuùng sinh khi laâm chung, do phöôùc nghieäp tö trôï, seõ boû caùi thaáy 

tröôùc ñaây maø ñöôïc caùi thaáy nhieäm maàu cuûa chö Thieân, bôûi caùi thaáy nhieäm maàu cuûa chö 
Thieân maø xem thaáy ñöôïc saùu taàng trôøi coõi Duïc, cho ñeán thaáy ñöôïc caû thaân cuûa saùu neûo 
dao ñoäng, thaáy ñöôïc cung ñieän cuûa chö Thieân, hoan hyû vieân, taïp hoa vieân… laïi thaáy chö 
Thieân ôû cung ñieän lieân hoa, coù caùc kyõ nöõ ñeïp ñeõ haàu haï cöôøi ñuøa, tai ñeo boâng, maëc aùo 
Kieâu-xaø-da, tay ñeo voøng xuyeán ñuû moïi thöù trang nghieâm, khaép nôi hoa thöôøng ñua nôû 
khoâng thieáu moät thöù gì. Thaáy Thieân nöõ coõi trôøi, taâm sinh nhieãm luyeán, vui möøng thoûa yù 
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nhan saéc thö thaùi, maët nhö hoa sen, thaáy khoâng roái loaïn, muõi khoâng cong vaïy, mieäng 
khoâng hoâi haùm, maét saùng töôi nhö caùnh hoa sen, caùc loùng ñoát trong thaân theå khoâng bò 
ñau ñôùn, maét, tai, muõi, mieäng khoâng heà bò xuaát huyeát, ñaïi tieåu tieän lôïi ñöôïc ñieàu hoøa, 
khoâng coù hieän töôïng sôï haõi döïng ñöùng caû chaân loâng, baøn tay noõn naø, thaân theå traéng 
muoát, tay chaân ngay thaúng khoâng bò co ruùt, thaân töôùng raïng rôõ. Thaáy trong hö khoâng coù 
cung ñieän cao lôùn, coät ñieän khaéc chaïm traêm ngaøn hoa vaên ñeïp ñeõ khaùc nhau, ñaïi ñieän 
ñöôïc treo ñuû thöù chuoâng khaùnh giao hoøa, cuøng gioù thoåi phaùt ra nhöõng thanh aâm thaùnh 
thoùt tuyeät vôøi, cuøng vôùi khoâng bieát bao nhieâu höông hoa trang nghieâm baûo ñieän, treân 
thaân theå ñoàng töû cuûa chö Thieân ñöôïc trang söùc baèng moïi thöù traân baûo quyù baùu, vui chôi 
trong noäi ñieän, thaáy roài vui möøng, mæm cöôøi, raêng hieän ra nhö hoa Quaân-ñoà, caùnh hoa töï 
khoâng nôû lôùn cuõng khoâng kheùp kín, tieáng noùi hoøa nhaõ, thaân theå khoâng laïnh quaù cuõng 
khoâng noùng quaù, thaân quyeán vaây quanh cuõng khoâng buoàn khoå. Khi maët trôøi vöøa leân seõ 
boû thoï meänh, choã thaáy roõ raøng khoâng bò moïi söï laøm toái taêm, coù muøi höông thôm laï ngaøo 
ngaït töø boán phöông bay ñeán, thaáy Phaät Theá Toân vui möøng kính troïng; thaáy roài thaân aùi 
hoan hyû giaõ töø moïi ngöôøi cuõng gioáng nhö taïm ñi xa roài seõ trôû laïi, an uûi thaân thích beø baïn 
quen bieát khoâng khieán cho hoï buoàn raàu, doøng phaùp höõu vi laø nhö theá, coù sinh phaûi coù töû, 
chôù vì phaân ly maø sinh ra khoå naõo. 

Naøy Ñaïi Döôïc! Ngöôøi thieän nghieäp tôùi khi laâm chung, öa thích boá thí, moãi thöù giaø-
tha, moãi thöù ca tuïng taùn thaùn, moïi thöù giaùo xöng noùi chaùnh phaùp, gioáng nhö nguû maø 
khoâng phaûi nguû nheï nhaøng xaû thoï, khi saép xaû thoï, thaáy Thieân phuï, Thieân maãu cuøng ngoài 
moät toøa, trong tay cuûa Thieân maãu töï nhieân ra hoa, Thieân maãu thaáy hoa lieàn baûo Thieân 
phuï: Thaät laø phöôùc quaû toát laønh kyø laï thuø thaéng hieám coù, ngaøy nay môùi bieát, thôøi gian 
möøng con khoâng bao laâu, Thieân maãu laáy hai tay ñuøa giôõn vôùi hoa, trong luùc ñang ñuøa 
giôõn hoa, maïng lieàn chung taän, caùi thöùc khoâng coù hình töôùng aáy lìa boû caùc caên, mang 
caùc nghieäp caûnh lìa boû caùc giôùi, ñem caùc söï giôùi laïi chòu baùo khaùc, gioáng nhö boû ngöïa 
boû moät côõi moät, nhö maët trôøi yeâu daãn aùnh saùng, nhö caây goã sinh ra löûa, laïi nhö maët traêng 
hieän ra döôùi ñaùy nöôùc laéng trong, do thöùc tö trôï laïi thoï quaû baùo coõi trôøi, gioáng nhö luoàng 
gioù thoåi vaøo trong hoa di chuyeån raát nhanh, Thieân phuï, Thieân maãu cuøng ngoài xem thaáy, 
duïc phong cam loä thoåi vaøo hoa trong baûy ngaøy, ngoïc baùu ñeo tai boãng böøng ñoäng luùc 
saùng, Thieân ñoàng vôùi nhan saéc traéng treûo hieän ra treân tay cuûa Thieân maãu. 

Ñaïi Döôïc baïch Ñöùc Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Thöùc laø voâ hình, laøm sao möôïn söùc nhaân duyeân maø sinh ra coù 

hình ñöôïc? Laøm sao coù hình chæ nhaân noäi duyeân? 
Ñöùc Phaät baûo Ñaïi Döôïc: 
–Ñaïi Döôïc! Nhö caây goã hoøa hôïp töông xuùc maø sinh ra löûa, löûa aáy ôû trong caây goã 

tìm cuõng chaúng ñöôïc, neáu loaïi boû caây goã cuõng khoâng coù ñöôïc löûa, do nhaân duyeân hoøa 
hôïp maø sinh ra löûa, neáu nhaân duyeân hoøa hôïp maø sinh ra löûa, neáu nhaân duyeân khoâng ñaày 
ñuû seõ khoâng bao giôø sinh ra löûa ñöôïc, trong caây goã tìm saéc töôùng cuûa löûa cuõng khoâng theå 
thaáy ñöôïc, nhöng ñeàu thaáy löûa töø trong caây goã kia maø hieän ra. 

Cuõng nhö theá, naøy Ñaïi Döôïc! Thöùc nhôø nhaân duyeân hoøa hôïp cuûa cha meï sinh ra coù 
thaân hình, trong thaân coù hình chaát tìm thöùc khoâng ñöôïc, lìa thaân coù hình chaát, cuõng 
khoâng coù thöùc.  

Naøy Ñaïi Döôïc! Nhö löûa chöa xuaát hieän, töôùng cuûa löûa khoâng hieän, cuõng khoâng coù 
caûm xuùc noùng, caùc töôùng traïng ñeàu khoâng. 

Cuõng nhö theá, naøy Ñaïi Döôïc! Neáu chöa coù thaân thì thoï töôûng, haønh vaø thöùc taát caû 
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ñeàu khoâng hieän. 
Naøy Ñaïi Döôïc! Nhö thaáy aùnh saùng cuûa vaàng maët trôøi soi chieáu, maø caùc phaøm phu 

khoâng thaáy ñöôïc töï theå cuûa maët trôøi laø ñen, laø traéng, vaøng, ñoû, taát caû ñeàu khoâng thaáy 
ñöôïc, chæ khi naøo maët trôøi coù aùnh saùng chieáu noùng, moïc hay laën tuaàn hoaøn coù caùc taùc 
duïng môùi bieát coù maët trôøi. Thöùc cuõng nhö theá, vì coù caùc taùc duïng môùi laø coù thöùc. 

Ñaïi Döôïc baïch Ñöùc Phaät: 
–Taùc duïng cuûa thöùc nhö theá naøo? 
Ñöùc Phaät baûo Ñaïi Döôïc: 
–Ñaïi Döôïc! Thoï giaùc töôûng haønh, tö öu khoå naõo, ñeàu laø taùc duïng cuûa thöùc, laïi coù 

nghieäp thieän vaø baát thieän, huaân taäp laøm taùc duïng ñeå thöùc hieån loä. 
Ñaïi Döôïc baïch Ñöùc Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Thöùc lìa boû thaân naøy lieàn thoï thaân khaùc, thöùc boû thaân cuõ chöa thuï 

thaân môùi, trong thôøi gian aáy töôùng traïng cuûa thöùc nhö theá naøo? 
Ñöùc Phaät baûo Ñaïi Döôïc: 
–Ñaïi Döôïc! Nhö coù ngöôøi tröôïng phu tay daøi duõng maïnh mang trong mình giaùp truï 

kieân coá, ngöïa phi nhö gioù xoâng vaøo traän maïc, giaùo göôm giao chieán, taâm thaàn roái loaïn, 
teù xuoáng ngöïa, voõ ngheä maát heát, boû chaïy troán ñi. Thöùc boû thaân naøy roài truï thaân khaùc 
cuõng laïi nhö theá. Laïi nhö ngöôøi thaáy ñòch sôï haõi côõi ngöïa thoaùi chaïy. Thöùc do thieän 
nghieäp tö trôï, thaáy Thieân phuï maãu cuøng toøa maø ngoài, thöùc kia lieàn thaùc sinh cuõng laïi nhö 
theá. 

Naøy Ñaïi Döôïc! Nhö choã oâng hoûi, thöùc boû thaân cuõ, ñöông luùc aáy thöùc taùc töôùng nhö 
theá naøo? 

Naøy Ñaïi Döôïc! Ví nhö boùng ngöôøi hieän ôû trong nöôùc, khoâng coù saéc chaát coù theå laáy 
ñöôïc, tay chaân, maét muõi vaø caùc hình traïng cuøng vôùi ngöôøi khoâng khaùc, theå chaát söï 
nghieäp trong boùng ñeàu khoâng, khoâng laïnh khoâng noùng cuøng vôùi caùc xuùc chaïm, caùc ñaïi 
nhuïc ñoaøn cuõng khoâng meät nhoïc, khoâng coù tieáng noùi, khoâng coù tieáng cuûa thaân, tieáng khoå 
vui, thöùc boû thaân cuõ chöa truï töôùng cuõng nhö theá. Ñaây laø do thieän nghieäp tö trôï maø ñöôïc 
sinh chö Thieân. 

Ñaïi Döôïc baïch Ñöùc Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Thöùc sinh vaøo ñòa nguïc nhö theá naøo? 
Ñöùc Phaät baûo Ñaïi Döôïc: 
–Ñaïi Döôïc! Ngöôøi laøm aùc phaûi ñoïa vaøo ñòa nguïc, oâng phaûi nghe cho kyõ. Trong ñaây 

chuùng sinh chöùa nhoùm caùc caên baát thieän, ñeán khi meänh chung lieàn nghó nhö theá naøy: Ta 
nay ñoái vôùi thaân naøy khi cheát, boû cha meï thaân thuoäc quen bieát, laø choã yeâu thöông, raát laø 
buoàn khoå, thaáy caùc ñòa nguïc vaø thaáy caû thaân cuûa mình öùng hôïp vaøo ñòa nguïc naøy, thaáy 
chaân mình ôû treân ñaàu ñaûo ngöôïc höôùng xuoáng. Laïi thaáy moät ñòa nguïc thuaàn laø maùu, thaáy 
maùu aáy roài, taâm sinh tham tröôùc, vì duyeân taâm ñaém tröôïc lieàn sinh vaøo ñòa nguïc, do söùc 
huû baïi aùc thuûy xuù ueá maø thöùc thaùc sinh vaøo trong ñoù, ví nhö phaån ueá, choã hoâi thoái, vò laïc 
hoâi thoái, chaát men röôïu hoâi thoái, vì caùc nhaân löïc hoâi thoái aáy neân truøng sinh ôû trong ñoù. 
Ngöôøi phaûi ñoïa vaøo ñòa nguïc thaùc sinh vaø vaät hoâi thoái cuõng laïi nhö theá. 

Thaéng thöôïng Ñoàng chaân Hieàn Hoä chaép tay baïch Ñöùc Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Chuùng sinh trong ñòa nguïc laøm saéc töôùng gì maø thaân laïi phaûi nhö 

theá naøo? 
Ñöùc Phaät baûo Ñaïi Döôïc: 
–Ñaïi Döôïc! Ngöôøi yeâu thích maùu sinh vaøo ñòa nguïc, khaép thaân mình coù huyeát 
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quang toaøn thaân nhö maøu maùu, ngöôøi sinh thang ñoïa, toaøn thaân gioáng nhö maây ñen, 
ngöôøi sinh nhuû thang haø, toaøn thaân ñieåm ban laøm thaønh thöù thöù maøu saéc, cô theå raát yeáu 
ñuoái, gioáng nhö thaân theå cuûa con nít, thaân hình daøi lôùn baèng taùm khuyûu tay, raâu toùc loâng 
treân thaân ñeàu daøi loøng thoøng, tay chaân maët maét thieáu khuyeát cong queo khoâng ñöôïc veïn 
toaøn, neáu ngöôøi coõi Dieâm-phuø-ñeà thaáy töø xa seõ sôï haõi cheát ngay. 

Ñaïi Döôïc baïch Ñöùc Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Chuùng sinh ôû trong ñòa nguïc laáy gì maø aên? 
Ñöùc Phaät baûo Ñaïi Döôïc: 
–Naøy Ñaïi Döôïc! Chuùng sinh ôû trong ñòa nguïc, khi aên khoâng coù moät chuùt gì laø sung 

söôùng caû, maø luùc naøo cuõng phaûi sôï haõi rong chaïy töø xa troâng thaáy nöôùc ñoàng chaûy ñoû, yù 
cöù nghó laø huyeát maø ñua nhau chaïy tôùi. Laïi coù tieáng hoâ: Neáu moïi ngöôøi ñoùi coù theå mau 
ñeán ñaây maø aên, lieàn chaïy höôùng ñeán choã aáy, ñeán roài ñöùng yeân, laáy tay buïm ñôû leân 
mieäng. Quaân nguïc laáy nöôùc ñoàng soâi ñoå vaøo buïm baøn tay, eùp buoäc phaûi uoáng, nöôùc 
ñoàng soâi chaûy vaøo trong buïng, xöông coát tan taønh caû thaân mình bò löûa thieâu ñoát. 

Naøy Ñaïi Döôïc! Nhöõng thöù vaät maø chuùng sinh ôû trong ñòa nguïc aên, chæ theâm khoå 
ñau maø khoâng coù moät chuùt gì ñöôïc an vui sung söôùng caû! Chuùng sinh ôû trong ñòa nguïc 
ñau khoå nhö theá ñoù; tuy theá, thöùc vaãn buoâng boû söï khoå cuõng khoâng huûy hoaïi söï khoå, 
thaân chaúng khaùc naøo moät ñoáng xöông maø thöùc vaãn ôû khoâng xa lìa, thaân khoå cuûa 
nghieäp baùo chöa heát thöùc vaãn khoâng boû. Trong khi ñoùi khaùt khoå ñau böùc baùch lieàn 
thaáy vöôøn röøng, hoa quaû töôi toát roäng lôùn, saàm uaát, thaáy roài vui möøng baûo nhau raèng: 
Ñaây laø vöôøn caây saàm uaát, gioù thoåi maùt meû toát laønh, moïi ngöôøi ñeàu chaïy mau vaøo vöôøn 
mong ñöôïc giaây phuùt taïm vui. Boãng nhieân caây laù hoa quaû ñeàu bieán thaønh dao kieám 
cheùm chaët toäi nhaân, hoaëc cheùm truùng xeû thaân laøm hai maûnh, toäi nhaân hoaëc keâu gaøo 
lôùn, ruoåi chaïy boán maët (ñòa nguïc). Taát caû quaân giöõ nguïc ñeàu ñöùng daäy caàm chaøy kim 
cöông, hoaëc caàm thieát baûng, buùa saét, gaäy saét, nghieán raêng giaän töùc, thaân theå nhö löûa 
boác, ñaùnh cheùm toäi nhaân, ngaên chaän khoâng cho ra, ñoù laø do nghieäp aùc ñaõ taïo taùc maø 
xem thaáy nhöõng vieäc nhö theá. Quaân nguïc cöù theo sau toäi nhaân, baûo toäi nhaân raèng: 
Ngöôi muoán ñi choã naøo, ngöôi cöù vieäc ôû nôi ñaây ñöøng coù chaïy ñaèng Ñoâng, ñaèng Taây 
nöõa, ngöôøi duø muoán troán ñi ñaâu cuõng khoâng theå ñöôïc, nay vöôøn caây naøy, laø nhöõng thöù 
nghieäp trang nghieâm cho ngöôi, khoâng theå naøo rôøi khoûi ñöôïc ñaâu. 

Nhö theá, naøy Ñaïi Döôïc! Chuùng sinh ôû trong ñòa nguïc nhaän laõnh khoâng bieát bao 
nhieâu khoå naõo, cöù baûy ngaøy cheát, roài sinh laïi vaøo ñòa nguïc, vì nghieäp löïc, gioáng nhö ong 
ñi laáy hoa roài laïi veà ôû choã cuõ, chuùng sinh vì toäi nghieäp phaûi ñoïa vaøo ñòa nguïc, ñeán khi 
saép cheát thaáy söù giaû cuûa töû thaàn ñeán keùo coå böùc baùch loâi ñi, thaân taâm voâ cuøng ñau khoå, 
böôùc vaøo söï toái taêm, khaùc naøo nhö bò giaëc cöôùp baét bôù ñem ñi, roài phaùt ra lôøi noùi nhö theá 
naøy: Khoå thay! Khoå thay! Ta nay boû coõi Dieâm-phuø-ñeà naøy, boû caû bao nhieâu ngöôøi hoï 
haøng beø baïn yeâu daáu vaøo ôû nôi ñòa nguïc, ta nay khoâng thaáy con ñöôøng coõi trôøi, maø chæ 
thaáy nhöõng khoå söï thoâi, khaùc naøo nhö con taèm nhaû tô laïi töï mình raøng buoäc laáy mình cho 
tôùi cheát, ta töï laøm toäi raøng buoäc laáy mình, löôùi giaây keùo coå böùc baùch loâi ñi ñem vaøo ñòa 
nguïc. 

Naøy Hieàn Hoä! Toäi nghieäp chuùng sinh trong ñòa nguïc, töôùng cuûa söï khoå laø nhö theá! 
Baáy giôø, Hieàn Hoä cuøng vöông töû Ñaïi Döôïc, nghe Phaät noùi theá, sôï haõi thaân theå 

döïng caû chaân loâng, ñeàu ñöùng daäy chaép tay noùi nhö theá naøy: Chuùng con nay ñeàu ñaõ quy y 
Phaät, xin cöùu hoä cho chuùng con, nay chuùng con nguyeän ñem coâng ñöùc nghe phaùp naøy, 
chöa thoaùt khoûi höõu löu, coøn phaûi ôû trong voøng sinh töû, seõ khoâng phaûi ñoïa laïc ba ñöôøng 
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vaøo trong ñòa nguïc. 
Hieàn Hoä laïi baïch Ñöùc Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Nay con coù choã muoán xin hoûi mong Phaät höùa cho. 
Ñöùc Phaät baûo: 
–Hieàn Hoä! OÂng mong moûi hoûi ñieàu gì tha hoà oâng cöù hoûi. 
Hieàn Hoä baïch Ñöùc Phaät: 
–Baïch Theá Toân! Chöùa laø theá naøo? Goùp laø theá naøo? Theá naøo laø aám? Theá naøo laø 

thaân khoâng dôøi ñoåi? 
Phaät baûo Hieàn Hoä: 
–Do trì giôùi, kieán giôùi, yù giôùi vaø minh giôùi, bôûi boán giôùi aáy hoøa hôïp maø thaønh 

thaân, boán giôùi caûnh thöùc goïi laø chöùa goùp. Saùu giôùi, saùu nhaäp vaø saùu nhaäp caûnh, ba 
giôùi, hai nhaäp nhaân, töùc raâu toùc loâng moùng, da thòt maùu muû, muõi daõi hoaøng ñaøm, môõ 
maøng tuûy dòch, tay chaân maët maét, ñaïi tieåu chi tieát hoøa hôïp chöùa goùp, goïi ñaáy laø goùp, 
gioáng nhö luùa ñaäu vöøng tích taäp chöùa tröõ maø thaønh ñoáng cao goïi ñaáy laø chöùa. Ñaát 
nöôùc, löûa gioù, khoâng, thöùc goïi laø saùu giôùi, maét, tai, muõi, löôõi, thaân, yù goïi laø saùu nhaäp, 
saéc, thanh, höông, vò, xuùc chaïm vaø phaùp, goïi laø saùu nhaäp caûnh; tham, saân, si goïi laø 
nhaân cuûa ba coõi, laïi gioù hoaøng ñaøm cuõng goïi laø ba nhaân, hai nhaäp laø giôùi vaø tín, laïi coù 
hai nhaân goïi laø xaû vaø thí, laïi coù hai nhaân goïi laø taán vaø ñònh, laïi coù hai nhaân laø thieän vaø 
baát thieän, thoï, töôûng, haønh vaø thöùc, boán teân naøy laø voâ saéc aám. Thuï laø töôùng nhaän laõnh 
khoå vui… laø töôùng khoâng phaûi khoå khoâng phaûi vui. Töôûng laø töôùng bieát khoå vui. Haønh 
laø hieän nieäm taùc yù vaø xuùc. Thöùc laø chuû cuûa thaân bieán thaønh caùc theå, söï hieän höõu cuûa 
thaân ñöôïc taïo ra ñeàu laø do thöùc caû. Khoâng dôøi ñoåi laø thanh tònh thaân, khaåu, yù chöùng 
ñaéc ñaïo quaû, ngöôøi naøy sau khi cheát roài thöùc boû höõu aám, khoâng truøng thoï höõu, khoâng 
bò troâi daït trong caùc ñöôøng, raát vui maø dôøi ñi khoâng phaûi dôøi trôû laïi nöõa, aáy goïi laø 
khoâng dôøi ñoåi. 

Luùc aáy Hieàn Hoä cuøng Vöông töû Ñaïi Döôïc, leã saùt ñoâi chaân cuûa Phaät baïch: 
–Baïch Theá Toân! Phaät laø Baäc Nhaát Thieát Trí noùi ra phaùp tuï ñôøi sau seõ laøm lôïi laïc 

yeân vui lôùn cho chuùng sinh. 
Ñöùc Phaät daïy:  
–Phaùp tuï cuûa Nhö Lai, thöôøng truï khoâng ñoaïn, taát caû trí giaû bieát maø khoâng laøm, ta 

ñaõ traûi qua voâ löôïng kieáp caàn khoå, tích taäp aùnh saùng cuûa trí tueä, nay noùi kinh naøy, ñaây laø 
maët trôøi chaùnh phaùp soi saùng lôùn lao cho taát caû chuùng sinh, ñöùc thònh ñaày khaép chaûy vaøo 
taát caû bieån trí tueä, hay chaûy roùt cho nhöõng ai bieát ñieàu phuïc taâm maø noùi. Kinh naøy ñeå ôû 
nôi naøo ñoïc tuïng giaûi noùi, ñeàu ñöôïc chö Thieân, Quyû thaàn, A-tu-la, Ma-haàu-la-giaø, taát caû 
ñeàu uûng hoä, ñeàu ñi ñeán leã baùi. Nöôùc löûa vöông taëc… moïi söï sôï haõi, ñeàu khoâng theå haïi 
ñöôïc. Caùc Tyø-kheo töø nay trôû ñi, ôû tröôùc ngöôøi khoâng tin, chôù noùi kinh naøy, ngöôøi theå 
nghieân cöùu tìm caàu caån troïng chôù chæ ra. Ñoái vôùi boïn Ni-kieàn-töû, Ni-kieàn-boä chuùng trong 
haøng caùc ngoaïi ñaïo cuõng chôù noùi kinh naøy, nhöõng keû baát kính khao khaùt thænh, cuõng chôù 
vì hoï noùi, neáu laøm traùi lôøi daïy cuûa ta, laø toån haïi phaùp söï, ngöôøi aáy laø ngöôøi toån haïi Nhö 
Lai. Caùc Tyø-kheo, neáu coù ngöôøi naøo leã baùi cuùng döôøng kinh ñieån naøy, neân phaûi cung 
kính cuùng döôøng ngöôøi aáy, vì ngöôøi naøy chính laø ngöôøi gìn giöõ kho taøng phaùp söï cuûa Nhö 
Lai. 

Khi aáy Ñöùc Theá Toân noùi keä raèng: 
Phaûi maïnh vöôït traàn luïy 
Sieâng tu chaùnh giaùo Phaät  
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Tröø dieät luõ quaân cheát 
Nhö voi ñaïp coû tranh. 
Trì phaùp phuïng caám giôùi 
Tinh chuyeân khoâng bieáng nhaùc 
Ñeå boû doøng sinh hoùa 
Heát caùc khoå höõu bieân. 

Phaät noùi kinh naøy roài, Thaéng thöôïng Ñoàng chaân Hieàn Hoä, vöông töû Ñaïi Döôïc, goàm 
caùc vò Tyø-kheo, Ñaïi Boà-taùt, Trôøi, Ngöôøi, A-tu-la, Caøn-thaùt-baø… khaép caû chuùng ñaïi hoäi 
ñöôïc nghe Phaät noùi, ñeàu vui veû tín thoï phuïng haønh. 

 
 


